
    Liebe Gäste, sehr geehrte Angehörige, sehr geehrte Damen und Herren!

.
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Rundbrief April 2023

„Heute Vormittag, direkt nach unserer Zeitungsrunde und der 
Zwischenmahlzeit mit frischen Früchten, bastelten wir einen 
Frühlingskranz“! 

Das war im April der erste Eintrag in unsere Dokumentation. 
Einen Styroporkranz, umwickelt mit Filzstreifen, mit Deko-Material beklebt, 
dazu ein passendes Band für die Aufhängung. Unsere  Gäste nahmen stolz ihr 
Schmuckstück mit nach Hause und konnten so eine erste Frühlingsdekoration 
präsentieren.



Mucksmäuschenstill war es bei der Predigt von Herr Katz zu den Osterfeiertagen.
Alle hörten interessiert zu. Nach dem gemeinsamen Gebet und einem Lied zum
Abschluss der besinnlichen Stunde versprach Herr Katz, gerne noch einmal wieder- 
zukommen. 

 Was bedeutet Heimat? Wo fühlen wir uns zu Hause?
Welche Sehenswürdigkeiten gibt es in Kreuztal und der 
Umgebung? Wo sind die schönsten Plätze? Welche 
besonderen Namen gibt es für die Wege? Wie sind die 
Ortsteile entstanden?

Wir fragten nach der Heimat unserer Gäste. Nicht alle kommen aus dem Siegerland. 
Eine Dame brachte die von ihr verfasste Geschichten mit und trug sie vor. Wir 
beschäftigten uns mit den Germanen und unserer Abstammung. Anekdoten aus dem 
Siegerland wurden vorgelesen. Von „Sehenswertem“ erzählten die Gäste und die 
Geschichte vom „Fräulein vom Kindelsberg“ durfte nicht fehlen. 

Für jede Lebenslage gibt es 
einen passenden Spruch. 
Jeder bekam einen Zettel mit der 
Hälfte eines Textes und musste 
die Ergänzung zum 
angefangenen Sprichwort 
finden. Ein schönes Spiel, 
bei dem alle begeistert 
mitgemacht haben . 

„Mä ka nädd bloase on Mähl em Muhl behaale.“

Das Fräulein hat für die Beleuchtung ihrer Räume Kerzen benutzt und als Wärme-
quelle Holz aus dem Wald für die Feuerstelle. Ob wir damit auch noch zurecht- 
kommen würden? Genau diese Situation beschäftigte uns ein paar Tage später. 
WAS MACHEN WIR BEI STROMAUSFALL? Spielen wir Fräulein vom Kindelsberg? 
Mit 200 Euro sollten die Gäste Notvorräte kaufen und überlegen, auf was sie 
verzichten könnten. Keine einfache Entscheidung. Bis zur „warmen ! Mahlzeit“ wurde 
angeregt diskutiert.

Sprüche und Lebensweisheiten



Kinderlieder und Kinderreime war einWochenthema.
In welchem Lied singen zwei Tiere um die Wette, oder wie heißt das Lied, in dem ein 
Ringlein vorkommt?
Das war eine leichte Aufgabe für die Beteiligten, denn wer Kinder hat, der hat auch
die Lieder gesungen. So manch längst vergessenes Lied kam wieder in Erinnerung
und die Gäste erzählten, wie es war damals, als die Kinder noch klein waren. 
Heute singt man andere Lieder oder die Kinder schlafen mit dem “Toni“ oder mit 
einer vom Handy abgespielten Geschichte ein.

Wenn das nicht Frühlingsstimmung ist! Mit kleinen Papierkugeln gestalteten die
Gäste gemeinsam ein wunderbares Frühlingsbild.



Zum Frühling gehört das Vogelgezwitscher und zur Zeit wird reichlich gezwitschert 
und wir haben das Glück, in ein Nest schauen zu können. Mit einer Kamera ausgestat-
tet haben wir einen Nistkasten aufgehängt. Eine Weile hat es gedauert, bis die 
ersten Eier im Nest gelegen haben. Jetzt warten alle gespannt darauf, wie es weiter- 
geht. 

Wir haben uns mit Akkordeonmusik aus dem April in den Mai getanzt. Nicht mehr so 
wie „früher“ doch mit viel Freude an der Musik und wenn die Beine nicht mehr 
können, wird eben mit den Händen getanzt.

Hin und wieder gibt es Besonderes aus den
Gärten unserer Gäste oder unserer
Mitarbeiterinnen. Hier war es ein Bärlauchquark 
mit frischem Brot als Zwischenmahlzeit.
Sehr lecker.

An manchen Tagen kommen wir in der Beschäftigungsrunde vom eigentlichen 
Thema ab. Da wird erzählt, Ansichten und Erfahrungen werden ausgetauscht. 
Man kommt vom Hölzchen aufs Stöckchen und zum Schluss, wie an einem Morgen 
in diesem Monat, auf das Lied „Ein Freund ein guter Freund…“ und unter viel 
Gelächter auf das Lied „Kein Schwein ruft mich an…“. So vergehen die Tage. Es 
geschieht viel Fröhliches und ein wenig Ernst ist auch immer mit dabei.

Wir freuen uns auf die nächsten Tage und Wochen mit Ihnen 

Ihr Team vom Tagestreff Kreuztal - Mitte
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